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ABSTRAK 
 
Gabriellia Surya Putri, ANALISIS RUGI-RUGI DAYA PADA INSTALASI 
LISTRIK RANGKAIAN KERETA API ARGO PARAHIYANGAN. Dosen 
Pembimbing: Drs. PurwantoGendroyono, MT dan Dr. Aris Sunawar, MT 
 
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui rugi-rugi daya yang 
terdapat pada instalasi listrik rangkaian kereta argo parahiyangan. Selain itu, 
dalam penelitian ini bertujuan untuk mengetahui cara meminimalkan rugi-rugi 
daya yang terjadi pada rangkaian kereta api Argo Parahiyangan. 
Metode penelitian yang digunakan penulis dalam menyelesaikan 
penelitian ini adalah dimulai dari melakukan observasi lapangan. Setelah data 
observasi terkumpul dilakukan perhitungan rugi-rugi daya di rangkaian kereta. 
Kemudian seluruh data dianalisis satu persatu dan digabungkan. Analisis 
dilakukan berupa analisis hubungan-hubungan aspek yang telah didapat dan 
dihitung. Setelah dilakukan analisis secara keseluruhan, ditarik beberapa 
kesimpulan mengenai rugi-rugi daya. 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada rangkaian kereta api Argo 
Parahiyangan didapatkan nilai rugi daya di tiap segmen di antar titiknya. Pada fasa 
R, nilai rugi daya pada segmen AB sebesar 165,2 VA, pada segmeb BC sebesar 
144,34 VA, pada segmen CD sebesar 123,55 VA, pada segmen DE sebesar 
104,02 VA, pada segmen EF sebesar 105,48 VA, pada segmen FG sebesar 70,16 
VA, pada segmen GH sebesar 40,67 VA, pada segmen HI sebesar 20,3 VA. 
Pada fasa S, didapatkan nilai rugi daya pada segmen AB sebesar 165,2 
VA, pada segmen BC sebesar 123,78 VA, pada segmen CD sebesar 123,62 VA, 
pada segmen DE sebesar 117,6 VA, pada segmen EF sebesar 105,75 VA, pada 
segmen FG sebesar 61,6 VA, pada segmen GH sebesar 41,02 VA, pada segmen 
HI sebesar 17,52 VA. Pada fasa T, didapatkan nilai rugi daya pada segmen AB 
sebesar 165,2 VA, pada segmeb BC sebesar 123,78 VA, pada segmen CD sebesar 
123,69 VA, pada segmen DE sebesar 117,68 VA, pada segmen EF sebesar 105,75 
VA, pada segmen FG sebesar 61,67 VA, pada segmen GH sebesar 41,09 VA, 
pada segmen HI sebesar 17,58 VA. 
 
Kata Kunci: Rugi-RugiDaya, Instalasi Listrik KeretaApi 
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ABSTRACT 
 
 
 
Gabriellia Surya Putri, ANALYSIS OF POWER LOSS ON ELECTRICAL 
INSTALLATION OF PARAHIYANGAN ARGO RAILWAY, Skripsi. Jakarta: 
Faculty of Engineering, Jakarta State University 2020. Supervisor: Drs. 
PurwantoGendroyono, MT and Dr. Aris Sunawar, MT 
The purpose of this study was to determine the power losses contained in 
the Severo Argo railroad electrical installation. In addition, this study aims to find 
out how to minimize power losses that occur in the Argo Parahiyangan train 
circuit.The research method used by the author in completing this research is 
started from conducting field observations. After the observation data is collected, 
the power losses are calculated in the train circuit. Then all data are analyzed  
one by one and combined. The analysis is carried out in the form of an analysis of 
the relations of aspects that have been obtained and calculated. After overall 
analysis, several conclusions have been drawn regarding power losses. 
The results showed that the Argo Parahiyangan train series obtained the 
value of power loss in each segment between its points. In phase R, the value of 
power loss in the AB segment is 165.2 VA, in the BC segment is 144.34 VA, in the 
CD segment is 123.55 VA, in the DE segment is 104.02 VA, in the EF segment is 
105.48 VA, in the FG segment by 70.16 VA, in the GH segment by 40.67 VA, in 
the HI segment by 20.3 VA. 
In phase S, the power loss value in the AB segment is 165.2 VA, in the BC 
segment is 123.78 VA, in the CD segment is 123.62 VA, in the DE segment is 
117.6 VA, in the EF segment is 105, 75 VA, in the FG segment by 61.6 VA, in the 
GH segment by 41.02 VA, in the HI segment by 17.52 VA. In phase T, the power 
loss value in the AB segment is 165.2 VA, in the BC segment is 123.78 VA, in the 
CD segment is 123.69 VA, in the DE segment is 117.68 VA, in the EF segment is 
105, 75 VA, in the FG segment of 61.67 VA, in the GH segment of 41.09 VA, in the 
HI segment of 17.58 VA. 
Keywords: Power Losses, Railway Electrical Installation 
iv 
 
 
 
 
v 
 
 
 
 
vi 
 
 
 
 
 
 
LEMBAR PENGESAHAN 
vii 
 
 
KATA PENGANTAR 
 
Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah 
melimpahkan Rahmat dan Hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 
karya tulis skripsi dengan judul“Analisis Rugi-Rugi Daya Pada Instalasi Listrik 
Rangkaian KeretaApi Argo Parahiyangan” 
Keberhasilan dalam penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari dukungan 
dan bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis 
mengucapkan terima kasih banyak kepada: 
1. Bapak Massus Subekti, S.Pd,MT selakuketua Program Studi Pendidikan 
Teknik Elektro Fakultas Teknik Universitas Jakarta. 
2. Bapak Drs.PurwantoGendroyono, MT selakupembimbing I dan Bapak Dr. 
 
ArisSunawar, MT selaku pembimbing II yang telah memberikan masukan, 
saran, dan waktu bimbingan dalam penulisan skripsi ini. 
3. Kepada seluruh dosen-dosen dan para staf Program Studi Pendidikan Teknik 
Elektro UNJ yang telah memberikan ilmu selama kuliah di kampus. 
Terimakasih banyak atas ilmu-ilmu yang telah diberikan. 
Jakarta, 5 Februari 2019 
 
 
 
 
Gabriellia Surya Putri 
NIM.5115151262 
viii 
 
 
 
 
 
 
DAFTAR ISI 
ABSTRAK ............................................................................................................ ii 
ABSTRACT ........................................................................................................... iii 
LEMBAR PERSETUJUAN PUBLIKASI ......................................................... iv 
PERNYATAAN ORISINALITAS… ................................................................... v 
LEMBAR PENGESAHAN .................................................................................. vi 
KATA PENGANTAR ......................................................................................... vii 
DAFTAR ISI ....................................................................................................... viii 
DAFTAR TABEL................................................................................................. x 
DAFTAR GAMBAR ............................................................................................ xi 
BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 
 LatarBelakang .......................................................................................... 1 
 IdentifikasiMasalah.................................................................................. 2 
 PembatasanMasalah ................................................................................. 2 
 PerumusanMasalah .................................................................................. 3 
 TujuanPenelitian ...................................................................................... 3 
 KegunaanPenelitian ................................................................................. 3 
BAB II KAJIAN TEORI ...................................................................................... 4 
 Analisis .................................................................................................... 4 
 JatuhTegangan ......................................................................................... 5 
 Rugi-RugiDaya ....................................................................................... 10 
 Instalasi Listrik Khusus .......................................................................... 11 
 Instalasi Listrik KeretaApi ...................................................................... 15 
 Distribusi Daya Pada Rangkaian Kereta Api.......................................... 17 
 Kereta Api Argo Parahiyangan ............................................................... 18 
BAB III METODE PENELITIAN ..................................................................... 18 
ix 
 
 
 Tempat Dan Waktu Penelitian ................................................................ 20 
 Metode Penelitian ................................................................................ 20 
 Perancangan Penelitian ........................................................................ 21 
 Instrumen Penelitian ............................................................................ 22 
 Teknik Pengumpulan Data .................................................................. 23 
 Observasi ................................................................................................ 23 
 Teknik Analisis Data ........................................................................... 24 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .................................... 26 
 Deskripsi Hasil Penelitian....................................................................... 26 
 Pendistribusian Listrik Rangkaian Kereta Api ....................................... 27 
 Komponen Kelistrikan tiap Gerbong ...................................................... 27 
 . Pengukuran Arus Dan Tegangan ....................................................... 36 
 Perhitungan Rugi Daya Di Setiap Segmen ............................................. 39 
 Pengukuran Daya Di Genset Dan Gerbong ............................................ 47 
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ............................................................... 48 
 Kesimpulan ............................................................................................. 48 
 Saran ....................................................................................................... 48 
DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 51 
LAMPIRAN ......................................................................................................... 52 
x 
 
 
 
 
DAFTAR TABEL 
Tabel 2.1 Komponen Kelistrian Kereta Api ........................................................... 5 
Tabel 3.2 Pengukuran Tegangan ............................................................................ 22 
Tabel 3.3 Daya Terukur Pada Setiap Gerbong ....................................................... 23 
Tabel 3.4 Rugi Daya Pada Setiap Gerbong ............................................................ 23 
Tabel 4.1 Data Gerbong Rangkaian Kereta Api .................................................... 25 
Tabel 4.2 Komponen Kelistrikan Gerbong ............................................................ 27 
Tabel 4.3 Komponen Kelistrikan Gerbong ........................................................... 28 
Tabel 4.4 Komponen Kelistrikan Gerbong ........................................................... 29 
Tabel 4.5 Komponen Kelistrikan Gerbong ........................................................... 30 
Tabel 4.6 Komponen Kelistrikan Gerbong ........................................................... 31 
Tabel 4.7 Komponen Kelistrikan Gerbong ........................................................... 32 
Tabel 4.8 Komponen Kelistrikan Gerbong ........................................................... 33 
Tabel 4.9 Komponen Kelistrikan Gerbong ........................................................... 34 
Tabel 4.10 Pengukuran Tegangan ......................................................................... 37 
Tabel 4.11 Pengukuran Arus Tiap Segmen ........................................................... 38 
Tabel 4.12 Perhitungan Rugi Daya Tiap Segmen Fasa R ..................................... 41 
Tabel 4.13 Perhitungan Rugi Daya Tiap Segmen Fasa S ..................................... 44 
Tabel 4.14 Perhitungan Rugi Daya Tiap Segmen Fasa T ..................................... 46 
Tabel 4.15 Pengukuran Daya Tiap Gerbong ......................................................... 47 
xi 
 
 
 
 
 
 
DAFTAR GAMBAR 
Gambar 1.2 Rangkaian Kereta Api Argo Parahiyangan ......................................... 2 
Gambar 2.2 Skema Pendistribusian Listrik Rangkaian Keret aApi ....................... 17 
Gambar 2.3 Skema Pendistribusian Listrik Rangkaian Kereta Api ....................... 18 
Gambar 3.1 Flow Chart Rangkaian Penelitian ....................................................... 21 
Gambar 4.1 Line Utama Gerbong KeretaApi ........................................................ 47 
Gambar 4.2 Single Line Diagram .......................................................................... 36 
Gambar 4.3 Grafik Turun Tegangan ...................................................................... 38 
